ERFOLG IM LIFE SCIENCE-SEKTOR. stAPPtronics GmbH, Sulz

MOVE WITH
THE TIMES.

Your step ta o healthy future

Das Stappone-Team beim Weltkongress der Physiotherapeuten in Genf: Die Sensorsohle stie auf groBes Interesse. FA

Motivation fiir
bewusste Bewegung

Die smarte Sensorsohle stappone fordert
gestindere Korperhaltung und Bewegung.

SULZ Was weltweit noch keinem
Unternehmen gelungen ist, konn-
ten Peter Krimmer und sein Team
innerhalb von zweieinhalb Jah-
ren Entwicklungszeit realisieren:
stappone ist eine langlebige, be-
queme Einlegesohle, die prizise die
Bewegung ihres Trigers misst und
ihm unmittelbar per Handy-App
Empfehlungen fiir eine gesunde
Korperhaltung und einen gesun-
den Bewegungsablauf gibt. Dass
das Produkt den Puls der Zeit trifft,
zeigt das rege Interesse von interna-
tional fiihrenden Forschungs- und
Rehazentren an Demonstrations-
terminen, die kiirzlich im Zuge des
Weltkongresses der Physiothera-
peuten in Genf vereinbart wurden.

»Das Gangbild ist das Fenster
in den gesamten Korper. Viele Be-
schwerden z. B. an Wirbelséule,
Hiifte oder Knie bis hin zu Ner-
venschaden konnen herausgelesen
werden®, erklart Peter Krimmer,
Griinder der in Sulz beheimate-
ten stAPPtronics GmbH. stappone
setzt genau hier an und zeichnet
iber Druck-, GPS- und Beschleu-
nigungssensoren, die geschickt
verteilt in die Textiloberfliche der
Sohle eingestickt sind, sdmtliche
Aktivitdtsdaten per Fufdabdruck
auf. Die Sohlen erfassen nicht nur
genauer als andere Fitnesstra-
cker z.B. Kalorienverbrauch oder
zurilickgelegte Schritte, sondern
vor allem auch die Belastung der
Fiifle. ,Eine falsche Belastung
fithrt zu Fufdfehlstellungen und im
schlimmsten Fall zum Verschleif3
von Knochen, Gelenken und Mus-
keln und zu Schmerzen. stappone
ist ein stindiger Begleiter, der den

Nutzer darauf aufmerksam macht,
wie er Haltungsfehler korrigiert
und seine Bewegungen bewusst
verbessert, um Folgeschiden vor-
zubeugen oder zu lindern.

Fiir Alltag und Reha

Der Triger kann so direkt reagieren
und sein Verhalten ohne zusétzli-
chen Aufwand dndern. Wer mehr
Fitness mochte, kann das in der App
einstellen und wird zu mehr Bewe-
gung animiert. Dariiber hinaus er-
offnet ,,stappone” neue Wege in der
Diagnostik und therapeutischen
Behandlung. Mit einer speziell fiir
Mediziner entwickelten Diagnose-
Software konnen Arzte und Phy-
siotherapeuten das Bewegungs-

verhalten prézise analysieren. Im
Gegensatz zu einer Momentauf-
nahme in der Ordination wird die
Gangsymmetrie nun unter Alltags-
bedingungen ganz genau erfasst.
Das liefert ein viel aussagekréftige-
res Bild des Bewegungsapparates,
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das mit Referenzwerten verglichen
wird und mogliche Defizite erken-
nen ldsst. Der Therapieverlauf kann
individuell angepasst und transpa-
rent verfolgt werden. ,Mit stappone
erhalten Arzte und Therapeuten ein
Werkzeug, um ihre Arbeit effizien-
ter zu gestalten und Patienten und
Kunden optimaler zu betreuen. Da
die Sensorik noch ungeahnte Mog-
lichkeiten eroffnet, verbessern wir
standig die Algorithmen, erweitern
die Analysefunktionen und gestal-
ten die Bediensoftware noch nut-
zerfreundlicher. Dabei legen wir
auch auf'den professionellen Schutz
der hochsensiblen personlichen
Daten ein besonderes Augenmerk.”

100 Prozent aus Osterreich

Die Sensorsohle vereint Know-how
aus unterschiedlichen Disziplinen
wie Podologie, Elektronik, smart
Textiles und neue Materialien. Alle
Elemente fiir die Sohle werden
an unterschiedlichen Standorten
in Osterreich entwickelt und as-
sembliert. Gemeinsam mit dem
Hohenemser Start-Up Texible
entstand beispielsweise die Tex-
tilsensorik. Diese ist mit einer
Platine und dem Akku verbunden,
die direkt in der Sohle integriert
sind. Das Ladegerit fiir den Akku
wird einfach iiber Nacht in den
Schuh gelegt. Die Daten werden
per Bluetooth an das Smartphone
iibertragen und dort aufbereitet.
»Der integrierte Speicher erlaubt
die Datenaufzeichnung auch ohne
das Smartphone stindig dabei ha-
ben zu miissen und unterstreicht
damit die Alltagstauglichkeit des
Produkts.“






